Seniorenheim

Natirlich kann es nirgendwo so schén sein wie zu
Hause. Manchmal zwingen Krankheit oder Alter
jedoch dazu, die gewohnte Umgebung zu verlassen.
In diesem Fall ist es wichtig, dass man sich darauf
verlassen kann, in den richtigen Handen zu sein.

In unseren beiden Seniorenheimen Am Kleinertal in
Jena und Rodatal in Stadtroda erwarten Sie eine
freundliche Atmosphéare, komfortable Ausstattung
und beste Verpflegung. Sie werden von qualifizierten
Mitarbeitern vollstationar gepflegt und betreut.

Die Kosten richten sich u.a. nach dem Pflegegrad, in
die der Pflegebedurftige von den Pflegekassen ein-
gestuft wird.

Der Bau der Tagespflegestétte im Seniorenheim Am Kleinertal
wurde mit Unterstitzung der ARD Fernsehlotterie "Ein Platz an

der Sonne" finanziert.
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Alles aus einer Hand:
Unsere Angebote fiir Senioren von A-Z

* Ambulant betreute WG fur Pflegebedurftige
* Ambulante Pflege

* Angebote fur Demenzkranke und Angehorige

* Angehorigenschulungen

* Begegnungszentren und Burgertreff
* Betreutes Wohnen

* Betreuungs- und Entlastungsleistungen
* Betreuungsgruppen fur Senioren

* Ehrenamtlicher Besuchsdienst

* Essen auf Radern

* Fahrdienst

* Hausnotruf

* Kurzzeitpflege

* Seniorenbiro

* Seniorenheime

» Stundenweise Verhinderungspflege
* Tagespflege

DRK-Kreisverband Deutsches
Jena-Eisenberg-Stadtroda e.V. Rotes
Seniorendienste

Kreuz

Sicher und komfortabel wohnen

Wohnformen
im Alter

www.drk-jena.de




Sicher versorgt zu Hause wohnen

Wir sorgen dafir, dass Sie weiterhin ein eigenstdn-
diges, selbstbestimmtes und erfiilltes Leben in
lhrer gewohnten Umgebung flihren kénnen, auch
wenn Sie auf Hilfe angewiesen sind. Unsere qualifi-
zierten Pflegekrafte des ambulanten Pflegedienstes
sind taglich unterwegs, um hilfsbedurftige Menschen
in vertrauter Umgebung professionell zu betreuen und
zu versorgen. Je nach Pflegegrad und individuellen
Anforderungen bieten unsere Pflegedienste sowohl
Grund- und Behandlungspflege als auch Haushalts-
hilfe und Verhinderungspflege an.

Serviceleistungen, wie Essen auf Radern, Hausnotruf
oder Tagespflege, werden gern vermittelt.

Tagespflege

In unserer Tagespflegestiatte im Seniorenheim Am
Kleinertal werden pflegebedirftige Menschen liebe-
voll und individuell betreut. Max. 15 Géste verbringen
gemeinsam einen harmonischen Tag, so dass pfle-
gende Angehdrige entlastet werden. Um den Transport
kiimmert sich ein Fahrdienst. Er holt die Pflegebedirf-
tigen zu Hause ab und bringt sie nachmittags wieder
zuriick in die Wohnung. Morgens, abends und am Wo-
chenende kommt, je nach Bedarf, der ambulante Pflege-
dienst direkt nach Hause.

Betreutes Wohnen

Wer alter wird, weiB3 Hilfe zu schétzen. Daher bieten wir
Senioren mit oder ohne Pflegegrad barrierefreie Woh-
nungen in Jena Nord an. Hier kdnnen sie in Sicherheit,
Selbstbestimmung und Eigenverantwortung in den
eigenen vier Wanden gut betreut und unterstiitzt im
Verbund mit Gleichgesinnten leben.

Gemdtlich eingerichtete Gemeinschaftsraume bieten
ausreichend Platz fiir Feiern, Kurse oder ein Plauder-
stiindchen mit netten Nachbarn.

Eine soziale Betreuungskraft steht allen Mietern zur
Verflgung. Sie ist Ansprechpartnerin fur alle Fragen und
organisiert zudem gemeinsame Aktivitdten. Abgerundet
wird das Angebot durch individuell abrufbare Service-
leistungen, wie ambulante Pflege, hauswirtschaftliche
Versorgung, Essen auf Radern oder Hausnotruf.

Betreutes Wohnen Altenburger StraB3e 3
e 48 gepflegte Ein- und Zwei-Raumwohnungen
¢ seniorenfreundliche Infrastruktur

Service Wohnen Rosepark ATRIUM

e Quartier IV des neu entstehenden Wohngebietes
Atrium 105

* 69 hochwertig ausgestattete Zwei- und
Drei-Raumwohnungen mit Balkon

¢ wohnliche Hausflure mit Sitzméglichkeiten

e Hauspark zum Entspannen und Verweilen

Ambulant betreute Wohngruppe

Ambulant betreutes Wohnen flir Senioren mit einem
Pflegegrad ist ein Angebot unseres DRK-
Kreisverbandes und der Wohnungsgesellschaft jena-
wohnen. In der ersten Etage des Wohnblocks in der
Ernst-Schneller-StraBe 10 finden Senioren, die aus
gesundheitlichen Griinden nicht mehr in ihrer urspriing-
lichen Wohnung verbleiben kdnnen, ein neues Zuhause
in einer Wohngemeinschaft.

Die WG besteht aus einen Nord- und einen Stdflugel
mit neun Einraum- und drei Zweiraum-Wohnungen.
Hier koénnen pflegebedirftige Menschen in einem
eigenen Haushalt leben und ihren Alltag selbst
gestalten, so dass Selbstédndigkeit und Selbstbe-
stimmtheit erhalten bleiben. Im Vordergrund steht das
alltagliche Miteinander, dass sich in der gerdumigen
Wohnkiche und im Wohnzimmer abspielt.

Pflege- und Betreuung wird an den Bedarf der 15
Mieter ausgerichtet. Eine WG-Koordinatorin ist mon-
tags bis freitags von 10-16.30 Uhr ausschlieBlich ftr
die Bewohnerbetreuung und -unterstitzung zustan-
dig, Mitarbeiter von ambulanten Pflegediensten
Ubernehmen wiederum die pflegerischen Leistungen.
Am Wochenende wird die Mittagsversorgung durch
die DRK-Sozialstation Jena-Camburg organisiert, so
dass Angehdrige entlastet werden.

Die Wohnungen kdnnen individuell eingerichtet wer-
den und ermdéglichen neben den Veranstaltungen
und Beschaftigungsangeboten innerhalb der WG
auch jederzeit den Rickzug in den eigenen
Wohnbereich. Auf Wunsch werden Versorgungs- und
Pflegeleistungen organisiert. Das Hausnotrufsystem
ist in allen Wohnungen installiert, so dass eine
Sicherheit rund um die Uhr gewahrleistet ist.



